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Zoznam veci potrebnych pri prijati prijimatel’a socialnej sluzby
do Zariadeni pre seniorov St.Moritz a Platan

Doklady a zdravotné potreby:

e Obciansky preukaz - fotokopia

« Karta poistenca - fotokopia

« Preukaz ZTP - fotokodpia

o Lieky na jeden mesiac

e Zdravotné pomocky

o Inkontinen¢né pomdcky na jeden mesiac

e Zdravotny zdznam

o Klienti, ktori potrebuju ortopedicki pomodcku - predpis

Oblecenie:

e 1 ks zupan

e 2 ks malych uterdkov (ak ide o klienta, ktorého je potrebné kfmit)

e 2 ks uterdkov

e 2 ks osusiek

e 4 ks pyzam alebo no¢nych kosiel’ (pri leZiacom klientovi postacia tri¢ka s kratkym
alebo dlhym rukavom)

e 3 ks svetrov, mikin alebo viest

e 1 ks sviatocné oblecenie

e 3 pary pancuch alebo panc¢uchovych nohavic

e 10 ks spodnej bielizne

e 1 ks Ciapka

e 3 ks dlhé nohavice alebo sukne

e 1 par poltopanok

e 5kstielok

e 5Skstriciek s dlhym rukdvom

e 5kstriciek s kratkym rukdvom

e 1 par zimnych topanok

e 3 ks domaécich nohavic alebo teplakov

e 1 ks zimna vetrovka alebo kabat

e 10 parov ponoziek

e 1 ks letnd vetrovka alebo sako

e 2 ks papuc

e 10 ks ramienok

Veci osobnej potreby:

e 1 ks pohar, hrn¢ek alebo Salka

e 1 ks maly tanier (mdze byt plastovy)
e 1 ks mald miska

e 1 ks ¢ajova lyzicka alebo pribor

e 1 ks nerozbitna termoska

e 1 ks maly vankus

o 1ksdeka
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Toaletné potreby:

e Mydlo na ruky (tekuté)

e Sampon

e Sprchovy gél

o Telové mlieko

o Papierové vreckovky

e Vlhcené utierky

e Papierové kuchynské utierky
e Zubna pasta

e Zubna kefka

e Pohar alebo hrncek

e Hreben

e Krém

e Masazny gél

« Cistiaca pena

e Holiace potreby (strojcek, mydlo, pena, kefka, voda po holeni) — pre muzov

Poznamky:

e Pocet kusov oblecenia je doporuc¢eny; po dohode je mozné priniest’ viac oblecenia.

e Odportcame oblecenie, ktoré je mozné prat’ na 60°C.

o Bielizenn musi byt’ oznacena cislom klienta, ktoré bude pridelené zariadenim,
pomocou permanentnej fixky na $titok alebo priamo na latku z kraja vnutornej
strany.

o Aj dalsie kusy bielizne, ktoré budi prinesené pocas pobytu, musia byt’ ozna¢ené
¢islom klienta. Ak bielizeni nebude ozna¢ena, nebude mozné ju vratit’ VaSmu
pribuznému, za ¢o ZpS neberie zodpovednost’.

Osobné predmety:

e Do zariadeni ZPS St. Moritz a Platan si mozete priniest’ osobné veci, ktoré vam
pripominaja domov (kreslo, fotografie, obrazy).

e Podlozka na cvicenie
Schodiky/Stupienok — dreveny alebo plastovy

e 2 supravy postelnej bielizne (obliecky + plachty)



